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La bursitis es la inflamacion de la bursa, estructura gue cumple una funcion de recubrimiento o
proteccion, siendo la responsable en el onganismo de amortiguar o minimizar el rose de friccion de
tendones, articulaciones y eminencias oseas. La inflamacion de la bursa se puede dar por dos tipos
de mecanismos: por Onico traumatismo agudo o microtraumatismos repetidos. El 13 de Octubre del
2015, ingresa al Centro Clinico Veterinario, area de Clinica de Grandes Animales de la Universidad de
los Llanos un equino, hembra, con un peso de 394 Kg, de raza Quarter Horse, cuyo fin zootécnico es
el deporte (coleo). El motivo de consulta es claudicacion crénica del miembro posterior izguierdo
(MPI1) la cual no responde a terapia farmacologica convencional. Reportan que hace 8 meses &l
animal en su MP| en el aspecto plantar proximal de la articulacion del tarso tuvo un traumatismo
mientras se transportaba y 20 dias post traumatismo presento aumento de volumen en el lugar de la
lesion. Al examen clinico el paciente presenta FC: 32 Lpm, FR: 16 Rpm, T: 38,2°C, CCC 7/9,
membranas mucosas congestionadas, TLLC: 27, pulso 32 ppm, motilidad: normomotilidad, aumento
de tamafio bilateral del aspecto plantar proximal de la articulacion tibiotarsiana izquierda
aproximadamente de 10,7 cm de forma ovalada, de consistencia suave y no dolorosa al tacto
profundo; v caudicacion 2/5 al desplazamiento tiempo de elevacion del MPI. Como prusbas
paraclinicas se realizaron cuadro hematico, guimica sanguinea, ultrasonografia de tejidos blandos del
area comprometida, rayos X en proyecciones lateromedial v dorsoplantar. El diagnastico de trabajo
fue bursitis tarsiana del MPI. El plan terapéutico se enfocd en cirugia minimamente invasiva a través
de la técnica tenoscdpica bajo anestesia general, con la cual s& extrajo el tejido fibroso que
acompafaba la bursa intertendinosa del tarso afectado, posterior se utilizd vendaje compresivo e
infiltraciones de Acide Hialurénico y Atropina; terapia sistémica antibidtica de amplic espectro y
manejo polimodal del dolor; asi mismo, suplementos dietarios y ajustes energeticos en la dieta del
paciente. La recuperacion del equino fue satisfactoria, posterior al proceso de técnicas de fisioterapia
deportiva v reintroduccion al ejercicio, a la fecha se encuentra en competencias propias del deporte
de coleo. Las articulaciones de la rodilla v del tarso son las mas comdnmente afectadas siendo un
desorden musculoesquelético habitual en los caballos de deporte, produciendo perdidas economicas
significativas para la industria equina, tanto por la inversion en medicamentos, como los tiempos
fuera de servicio del semoviente, requiriendo un tratamiento que rinda los mejores resultados en
corto tiempo; por lo tanto la tenoscopia-artroscopia para el diagnostico v plan terapéutico de
patologias tendinosas e intraarticulares del equino; al ser técnicas quirdrgicas minimamente
invasivas las cuales son complementarias de terapia farmacologica precisa para manejar efusiones,
los riesgos de contaminacion v los tiempos de recuperacion son menores respecto a planes
terapéuticos convencionales. La bursitis intertendinosa del tarso debe ser incluida en el diagndstico
diferencial de un equino evaluado por claudicacion cronica de miembros posteriores, asi mismo la
técnica tenoscopica tenida en cuenta como plan terapéutico a instaurar.

Palabras claves: claudicacion, cirugia minimamente invasiva, manejo polimodal del dolor.
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